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1- Instrucdes de Uso Suporte para Costas BOA
Modelos Classic e Chair back

Ajuste inicial: (para ser executada por um médico licenciado somente) (Assegurar de usar embaixo uma
camiseta de algodao).

1) Enquanto estiver em pé, abrir ambos os painéis do anterior/lateral de Velcro. Abaixar o suporte na
posicdo. Manter a cabeca do paciente entre as tiras dos dois ombros. Deixar o Painel Anterior e o Painel
Posterior suspensos sobre o torso. Assegurar de manter a borda do fundo do painel anterior alinhado
com a sinfise pubica e o painel posterior alinhado entre a espinha escapular e o gliteo médio.

2) Assegurar de manter a borda do fundo do painel anterior com a sinfise pubica e o painel posterior
entre a espinha escapular e o gliteo médio. Usar as tiras anteriores (tdo perto para soltar rapido a fivela)
para fino ajuste.

3) Agora fechar ambos os painéis laterais de compresséao de tal forma que eles estdo alinhados e
confortavelmente apertados no painel Anterior.

4) Para ativar a compressao, segurar cada um dos dois puxadores manuais, simultaneamente puxar
ambos direto para fora do torso. Apés que o nivel desejado de compressao ter sido alcancado, apertar
as alcas de puxar para a porcdo anterior dos painéis de compresséo. Para evitar o emaranhamento dos
corddes do laco, posicionar uma al¢ca de puxar mais acima no painel lateral do que a outra. Ajustar a
compressado apds 5 minutos, entédo reajustar se necessario.

Remocé&o do Suporte

5) Levantar e soltar ambas as algas de puxar nos painéis de compresséao simultaneamente para soltar a
compressao. Para auxiliar este processo, empurrar fora do abdomen, permitindo que as alcas de puxar
deslizem de volta para a sua localizagéo original.

6) Agora soltar um lado do painel de compresséo lateral e despincar a fivela de soltura rapida.

Reaplicando o Suporte:

7) Colocar o suporte na posicao apropriada. Reacoplar a fivela de soltura rapida na tira do ombro.
Fechar o painel anterior e os painéis laterais de compressdo como instruido no passo n° 4 acima.

8) Os painéis rigido, anterior e posterior sdo feitos de plastico termomoldavel, de tal forma que podem
ser moldados por calor ou cortados para fornecer um ajuste costumizado.

a) Remover os painéis rigido, anterior e/ou posterior de plastico termomoldavel de seus respectivos
receptaculos flexiveis.

b) Os painéis podem ser customizados por termomoldagem e/ou raspagem.

Instrucdes de limpeza:

Separar os painéis termomoldaveis e a cobertura da almofada do esterno do dispositivo antes de limpar.
As partes plasticas, almofadas sdo lavados manualmente com sab&o neutro em agua fria. Enxaguar
completamente, secar com toalha entdo secar com ar seco completamente. Se ndo secar totalmente, o
residuo de sab&o pode causar irritacéo de pele e estragar o material.

Adverténcia: O fabricante, reparara ou trocara toda ou parte da unidade e seus acessorios para defeitos

de material ou de fabricacdo para um periodo de seis meses a partir da data de venda.

Nota
Embora todo o esforgo tem sido feito nas técnicas STATE-OF-THE ART para obter o maximo de
compatibilidade de funcgéo, forca , durabilidade e conforto, este dispositivo € somente um elemento no
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programa de tratamento total administrado por um profissional médico. Ndo ha garantias que lesGes
serdo prevenidas através do uso deste produto.

2- Instru¢des de Uso Suporte para Costas Modelo BOA Duel TLSO

Ajuste inicial: (para ser executada por um médico licenciado somente) (Assegurar de usar embaixo uma
camiseta de algodao).

1) Enquanto estiver em pé, abrir ambos os painéis do anterior/lateral de Velcro. Com as tiras de ombro
acopladas e estendidas no comprimento maximo, deixar o TLSO sobre a cabeca do paciente. Abaixar o
TLSO na posi¢do. Manter a cabeca do paciente entre as tiras dos dois ombros. Deixar o Painel Anterior
e o Painel Posterior suspensos sobre o torso. Assegurar de manter a borda do fundo do painel anterior
alinhado com a sinfise pubica e o painel posterior alinhado entre a espinha escapular e o gliteo médio.

2) Para ajustar as tiras do ombro, soltar e primeiro ajustar as tiras posteriores de Velcro. Ajustar ao
comprimento desejado. Assegurar de manter a borda do fundo do painel anterior com a sinfise pubica e
o painel posterior entre a espinha escapular e o gliteo médio. Usar as tiras anteriores (tdo perto para
soltar rapido a fivela) para fino ajuste.

3) Agora fechar ambos os painéis laterais de compresséo de tal forma que eles estédo alinhados e
confortavelmente apertados no painel Anterior.

4) Ajustar a barra do ESTERNO em Y enquanto o paciente estiver sentado na postura prescrita. Puxar
nas costas o botdo de soltura (na por¢céo superior do painel Anterior) para soltar a trava da barra do
esterno em Y. Deslizar a barra barra do esterno em Y na posi¢ao, de tal forma que o topo da almofada
do esterno ajuste %2 “ abaixo do encaixe do esterno. Assegurar de manter a borda de fundo no Painel
Anterior alinhado com a sinfise pubica. (Se desejado, o suporte do esterno pode ser travado no lugar
por desparafusamento do parafuso de trava — externa do esterno fornecido localizado 2” abaixo do
botdo de soltura. Remover o parafuso em sua localizagéo atual e colocar no orificio que esté alinhado
com o suporte.)

5) Para ativar a compressao, segurar cada um dos dois puxadores manuais, simultaneamente puxar
ambos direto para fora do torso. Apés que o nivel desejado de compresséo ter sido alcancado, apertar
as alcas de puxar para a por¢ao anterior dos painéis de compresséo. Para evitar o emaranhamento dos
corddes do laco, posicionar uma al¢a de puxar mais acima no painel lateral do que a outra. Ajustar a
compressado apds 5 minutos, entédo reajustar se necessario.

Remocéo do TLSO
6) Levantar e soltar ambas as al¢as de puxar nos painéis de compressao simultaneamente para soltar a
compressao. Para auxiliar este processo, empurrar fora do abdomen, permitindo que as al¢as de puxar

deslizem de volta para a sua localizagéo original.

7) Agora soltar um lado do painel de compresséo lateral e despincar a fivela de soltura rapida no mesmo
lado.

Reaplicando o TLSO:

8) Colocar o BOA duel back na posicéao apropriada. Reacoplar a fivela de soltura rapida na tira do
ombro. Fechar o painel anterior e os painéis laterais de compressao como instruido no passo n° 5
acima.

Customizacgéo do TLSO (para ser executado por somente um médico licenciado)

9) Os painéis rigido, anterior e posterior séo feitos de plastico termomoldavel, de tal forma que podem
ser moldados por calor ou cortados para fornecer um ajuste costumizado.

a) Remover os painéis rigido, anterior e/ou posterior de plastico termomoldavel de seus respectivos
receptaculos flexiveis.

b) Os painéis podem ser customizados por termomoldagem e/ou raspagem.
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10. A Barra do Esterno pode ser inclinada quando necessario usando uma mesa com bordas fixas.
Usando ambas méos, inclinar a barra num modo vagaroso e controlado para ajustar o grau desejado de
deslocamento. A barra do esterno do estoque € ajustado a 15°.

11. Os painéis de compressao laterais podem ser removidos e recolocados em diferentes locais para
assegurar um ajuste apropriado.

Instrucdes de limpeza:

Separar os painéis termomoldaveis e a cobertura da almofada do esterno do dispositivo antes de limpar.
As partes plasticas, almofadas e o dispositivo TLSO sé&o lavados manualmente com sabdo neutro em
agua fria. Enxaguar completamente, secar com toalha entéo secar com ar seco completamente. Se nao
secar totalmente, o residuo de sab&o pode causar irritacdo de pele e estragar o material.

Adverténcia: O fabricante reparard ou trocara toda ou parte da unidade e seus acessorios para defeitos
de material ou de fabricagdo para um periodo de seis meses a partir da data de venda.

Nota

Embora todo o esfor¢co tem sido feito nas técnicas STATE-OF-THE ART para obter o maximo de
compatibilidade de funcgéo, forca , durabilidade e conforto, este dispositivo é somente um elemento no
programa de tratamento total administrado por um profissional médico. N&o ha garantias que lesdes
serdo prevenidas através do uso deste produto.

3- Instrucdes de Uso Suporte para Costas Modelo BOA LITE
InstrucBes de aplicagéo e ajuste

1. Posicionar e apertar a alga de puxar 0 mais proximo possivel dos painéis de compresséo e
estendendo totalmente o cordao.

2. A etiqueta acoplada serve como referéncia para a orientagdo correta do suporte, posicionar 0 suporte
ao redor da cintura e apertar .

A alca de puxar estara no lado esquerdo. O forro macio estara contra o corpo.

3. Para o ajuste e compresséao apropriados, centralizar a espinha entre os dois painéis laterais e
posicionar simetricamente na cintura.

4. Para aplicar a compressao, segurar a alca de puxar e puxar para a direita. Apos o nivel desejado de
compressao ser alcancado, apertar a alca de puxar para contatar as tiras nos painéis laterais.

Guia do Tamanho do Suporte
(Medida tomada na cintura)

Pequeno: 26" — 32"
Médio: 32" - 38"
Grande: 38"-43"
X-Grande: 43" — 48"

Instrucdes de limpeza

Lavagem manual com agua fria usando sabdo neutro. Enxaguar completamente, secar com toalha e
entdo secar com ar seco completamente. Se ndo secar totalmente, o residuo de sabdo pode causar
irritacdo de pele e estragar o material.

4- Instrucdes de Uso Suporte para Costas Modelo BOA SI Belt

1- Posicionar e apertar a alcas de puxar o mais proximo possivel dos painéis de compressaoe estender
totalmente o fio.

2- Para o correto posicionamento do suporte, tomar como referéncia a etiqueta do suporte, e posicionar
0 suporte aproximadamente a 2,5 cm acima do grande trocanter (parte mais larga do quadril) e apertar.
As algas de puxar ficardo do lado esquerdo. O tecido de revestimento macio ficara contra o corpo.
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3- Para colocacgédo e compressao adequadas, centralizar os dois painéis laterais e posiciona-los
simetricamente sobre as costas.

4- Para aplicar compresséo, segurar as algas de puxar com o polegar e o indicador. Apds alcangar o
nivel desejado de compresséo, apertar a algca de puxar até a tira de contato no painel lateral.

Instrucdes de Limpeza

Lavar manualmente as tiras e as almofadas com agua fria e sabdo suave. ¢ Secar ao ar.

Enxaguar totalmente para retirar o sabao residual. Se nao for retirado, o sabao residual podera causar
irritacdoe deteriorar o material.

5- InstrugBes de Uso Suporte para Costas Modelo Clavicula

1- Destravar o gancho e a alca de fechamento.

2- Posicionar o Suporte para Clavicula de forma que o centro do suporte esteja centralizado com as
costas do paciente. Os anéis D devem se apoiar sobre a nuca do paciente.

3- Posicionar as tiras ao redor dos ombros passando por baixo dos bracos e sobre as axilas.

Passar as tiras pelos aneis D.

4- Apertar as tiras para puxar os ombros para tras, a fechar as abas da presilhas da extremidade das
tiras do suporte.

5- As conexfes com os anés D podem ser reposicionadas sobre o centro das tiras para mais suporte e
conforto.

1- Adverténcias para Suporte para Costas BOA
Modelos Classic e Chair back

- Antes de usar o dispositivo, favor ler as seguintes instru¢cdes completamente e cuidadosamente.

- A aplicacéo correta é importante para o funcionamento apropriado do dispositivo.

- Se experimentar qualquer dor, inchago, mudanca de sensac¢des ou quaisquer rea¢des ndo usuais
engquanto estiver usando este dispositivo, consultar o médico imediatamente. Se qualquer desgaste ou
deterioracdo dos corddes for relatado, interromper o uso.

- Para uso somente em um paciente.

- Somente Rx.

2- Adverténcias para Suporte para Costas Modelo BOA Duel TLSO

- Antes de usar o dispositivo, favor ler as seguintes instru¢cdes completamente e cuidadosamente.

- A aplicacéo correta é importante para o funcionamento apropriado do dispositivo.

- Se experimentar qualquer dor, inchaco, mudanca de sensac¢des ou quaisquer reacdes ndo usuais
enquanto estiver usando este dispositivo, consultar o médico imediatamente. Se qualquer desgaste ou
deterioragdo dos corddes for relatado, interromper o uso.

- Para uso somente em um paciente.

- Somente Rx.

3- Adverténcias para Suporte para Costas Modelo BOA LITE

- Favor ler estas instrugbes completamente e cuidadosamente antes da aplicacdo deste suporte.
- A correta aplicacao deste suporte é importante para a fungéo apropriada.

- Se experimentar qualquer dor, inchaco, mudanca de sensacdes ou quaisquer rea¢cdes ndo usuais
enquanto estiver usando este dispositivo, consultar o médico imediatamente. Se qualquer desgaste ou
deterioragéo dos corddes for relatado, interromper o uso.

4 Adverténcias para Suporte para Costas Modelo BOA Sl Belt
- Ler cuidadosamente a adverténcias e as instrucdes de uso/cuidado antes de usar.
- Este dispositivo ndo prevenira ou reduzird todos os danos. A reabilitagédo e a modificacé@o de atividade

sdo também uma parte essencial de um programa de tratamento seguro. Consultar seu médico sobre a
seguranca e nivel de atividade enquanto estiver usando este suporte.
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- Se for sentido aumento da dor, inchago irritacdo da pele, ou quaisquer reacdes adversas enquanto
estiver usando este produto, consultar imediatamente seu médico.

- Para uso somente em um Unico paciente.

- Se for observado desgaste ou deterioracé@o dos fios, descontinuar o uso do suporte.
5- Adverténcias para Suporte para Costas Modelo Clavicula

- Para uso somente em um Unico paciente.

- Se for sentido aumento da dor, inchago, ou quaisquer rea¢gfes adversas enquanto estiver usando este
produto, consultar imediatamente seu médico.

- Ler cuidadosamente a adverténcias e as instru¢fes de uso/cuidado antes de usar.

- Este dispositivo nédo prevenird ou reduzird todos os danos. A reabilitacdo e a modificagdo de atividade
séo também uma parte essencial de um programa de tratamento seguro.

Precaucfes para Armazenagem e Transporte

Transportar em sua embalagem original. Evitar a exposicao & 4gua, luz solar direta, temperaturas
extremas e umidade elevada durante a armazenagem.

Armazenar em locais protegidos de umidade e sob temperatura entre 0°C e 50°C.

Contra-Indicac@es

O Suporte para Costas ndo deve ser usado em casos de gravidez, condi¢cfes de circulagdo pulmonar,
cardiovascular ou esquelética que tem o risco de piorar a situagdo como um resultado de compressao
e/ou pressao na cintura.

Efeitos Adversos: Nao se aplica

Fabricado por:

BREG INC

2611 Commerce Way, Vista, Califérnia - Estados Unidos - 92081
Importado e Distribuido por:

ORTHOFIX do Brasil Ltda.

Rua Alves Guimarées, 1216 - Pinheiros

Sao Paulo - SP - CEP: 05410-002

CNPJ: 02 690.906 / 0001-00

Registro ANVISA.: 10392060064

Responséavel Técnico: Vanessa Moraes Esteves — CREA-SP: 5063016170

Informacdes ao Consumidor: Fone: (011) 3087-2266
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